
Schulungstermine 2024 
Erlangung von Grundwissen über psychische Erkrankungen 
& Krankheitsbilder

Umgang mit Betroffenen

Rolle und Aufgabe der Sozialbegleitung

Miteinbezug von Berichten aktiver Sozialbegleiter:innen

Modul:    26.+27. April 20241.
Modul:    07.+08. Juni 20242.
Modul:    28.+29. Juni 20243.

Modul:     27.+28. September 20241.
Modul:     18.+19. Oktober 20242.
Modul:     15.+16. November 20243.
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Anmeldung/Info: 
pro humanis, Dreihackengasse 1, 8020 Graz

Tel.: 0316/ 82 77 07
                                   e-mail: office@prohumanis.at                                   

website: www.prohumanis.at

EHRENAMTLICHE SOZIALBEGLEITUNG

KURSSTART IM APRIL

KURSSTART IM SEPTEMBER

Referentinnen: Karin Hollerer, MSc. DGKP und
                             Fachbereichsleiterinnen pro humanis

Veranstaltungsort: Hotel Ibis Graz Messe, Waltendorfer Gürtel 8, 8010 Graz
Schulungsgebühr: Für zukünftige Sozialbegleiter:innen kostenlos!

Schulungszeiten: Freitag jeweils 15 -20 Uhr, Samstag jeweils 9-17 Uhr

mailto:office@prohumanis.at
https://www.prohumanis.at/


Kommunikation und
        Beziehungsgestaltung

praktisches Ausprobieren im Rollenspiel
Angst- und Zwangsstörungen
posttraumatische Belastungsstörungen

Psychose/Schizophrenie
Rollenspiel
Sucht
Krisenintervention

Anmeldung/Info: 
pro humanis, Dreihackengasse 1, 8020 Graz

Tel.: 0316/ 82 77 07; E-Mail: office@prohumanis.at
         website: www.prohumanis.at

Schulungsinhalt 
Erlangung von Grundwissen über psychische Erkrankungen & Krankheitsbilder

Umgang mit Betroffenen

Rolle und Aufgabe der Sozialbegleitung

Miteinbezug von Berichten aktiver Sozialbegleiter:innen

Affektive Störungen
Praxisbericht aus der 

       Sozialbegleitung
Gerontopsychiatrie/Demenz
Migration

Dissoziative Störungen
Praxisbericht aus der
Sozialbegleitung 
Persönlichkeitsstörungen

Referentinnen: Karin Hollerer, MSc. DGKP
                             Fachbereichsleiterinnen pro humanis

Abschlussarbeit in der Gruppe
Psychohygiene und Selbstfürsorge
Zertifikatsverleihung

Veranstaltungsort: Hotel Ibis Graz Messe, Waltendorfer Gürtel 8, 8010 Graz
Schulungsgebühr: Für zukünftige Sozialbegleiter:innen kostenlos!

EHRENAMTLICHE SOZIALBEGLEITUNG

1 Motivation
Grundhaltungen im Umgang mit 

       psychisch beeinträchtigten Menschen
Selbsteinschätzung
Grundlagen der psychischen Erkrankung

2

3

MODUL 1 -INHALT:

MODUL 2-INHALT:

MODUL 3-INHALT:
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Schulungszeiten: Freitag jeweils 15 -20 Uhr und Samstag jeweils 9-17 Uhr


